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Resumen. 

Si  la  milenaria  Literatura  y  el  joven
Psicoanálisis  han  atravesado  nuestra
cultura, hoy las ciencias solicitan  un mejor
conocimiento  de  la  mente  humana.  La
descomposición  social  requiere  conocer
motivaciones  más  reales  para  la
convivencia.

Los psicoanalistas  alertamos más  sobre  el
déficit solidario de la mente narcisista.  El
reverie  tiene  que  fomentar un
autoconocimiento   menos  idealizado,   y



más amable hacia los otros. 

Desde otro lado la literatura  actual revela
nuevos  recursos  de  autoconocimiento.
Surgen escritores que escriben sobre temas
no atendidos en el pasado, trascendiendo su
narcisismo,   retratando fracturas  mentales,
menos disfrazadas.

Me detendré en alguna vigencia de intra e
intertexualidad  literaria/psicoanalítica.

1 La revisión de nuestro método que hace
BION  desde  su  propio  sufrimiento
narcisista,  usando  la  función  alfa.  Su
“novela  de  formación”   Memorias  del
futuro,  esboza,  un  modelo  de
funcionamiento de una mente más real. 

2  Una cierta tendencia en los institutos a
acoger  más  la  escritura  de  los  casos
clínicos que describan con más sencillez
el  proceso  de  expansión  mental  del
paciente, con menos teorías explicitas y
con   énfasis  en  la  experiencia  del



encuentro  entre  dos  mentes  en  un
campo  emocional,  comprometido  y
sincero. 

3 Considerar que hoy las buenas novelas,
con grados diversos de auto ficción son,
más  que  nunca,  una  fuente  formativa
para los analistas. Evocaré a escritores
que  parecen  psicoanalistas  y  a  otros,
mas  desnudos  aún  de  complacencias,
que optan por trastocar su escritura para
evocar   el vacío y violencia que habita
en ellos. 
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